
Con il patrocinio:

Ordine Farmacisti Salerno

Floriterapia
Metodo Dr. E. Bach
corso introduttivo teorico pratico

Nuove frontiere: Innovazioni Metodo Dr. Edward Bach
Aggiornamenti di Botanica e Galenica Floriterapica

Docenti
Prof. Dr. Nicola Di Novella, farmacista, botanico

Dr. Giovanni Canora, dietista

Domenica 1 e 15 Dicembre 2013 ore 9.30 – 17.30 

Museo delle Erbe - Teggiano SA
  Programma:

• I 12 Fiori “Guaritori”
• I 19 Fiori “Assistenti”
• I   7 Fiori “Aiuto”
• I   7 Gruppi secondo Dr. E. Bach
• Gli stati d'animo su cui agiscono
• Setting Floriterapico
• Le signature
• Elementi di botanica
• Preparazione dei Fiori di Bach
• Criteri per la scelta della miscela personalizzata dei fiori 
• Preparazione galenica miscela personalizzata in Farmacia
• Introduzione ai metodi per l'uso topico

Quota di adesione: 60 euro        Iscrizione: entro il 20 Novembre
Si rilascia attestato di partecipazione e dispensa didattica del corso

Un cordiale saluto
D.ssa Michela Cammarano - Coordinatore didattico
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Gentile Collega,

inviamo programma Corso introduttivo alla Floriterapia .
Conoscere i Fiori Di Bach per l'utilizzo personale e la consulenza di aiuto .

Un metodo di cura semplice e naturale, accessibile a tutti. 
E’ stato scoperto agli inizi del 1900 dal medico inglese Edward Bach, famoso immunologo 
di quel tempo, che aveva intuito come la psiche del paziente fosse determinante nella cura 
di qualsiasi malattia. 
Egli  riteneva infatti  che la malattia  fosse il  risultato dello squilibrio  tra  corpo,  anima e 
mente. 
I rimedi da lui scoperti vanno quindi a liberare i blocchi energetici causati dallo squilibrio 
creato dalle emozioni negative  in cui vive la persona, come ad esempio tristezza, rabbia, 
tensione, paura, stanchezza, ecc. 
E’  una  cura  assolutamente  naturale  e  in  grande  armonia  con  le  leggi  della  natura.

Bach stesso le ha suddivise in 7 categorie  : 

Paura Incertezza Insufficiente  interesse  per  il 
presente

Solitudine Ipersensibilità alle influenze e alle ide e Scoraggiamento e disperazione

Disperazione e preoccupazione eccessiva per il bene ssere degli altri

L’azione dei rimedi riequilibra i nostri stati d’animo negativi ristabilendo la qualità opposta, 
ad esempio prendendo Mimulus ritroveremo il coraggio per affrontare la paura di volare, di 
certi animali, di parlare in pubblico ecc.
Sweet Chestnut non sopprimerà la tristezza e il dolore ma attiverà la frequenza vibratoria 
che ci infonderà fiducia nella vita e forza d’animo. 
Ogni  cura  è  personalizzata  perché  i  fiori  vengono  miscelati  tra  loro  a  seconda  della 
personalità e degli stati negativi che devono essere riequilibrati. 
ll  dottor Bach aveva un sogno: che le sue essenze diventassero parte integrante delle 
farmacie di ogni famiglia perché era convinto che “chiunque è in grado di utilizzarle”. 
Egli sperava che un giorno diventasse pensiero comune dire “ho fame mangio, ho paura 
prendo Mimulus”. 

Questo sistema di cura, [...] ha il potere di guarire, e la sua semplicità permette di 
impiegarlo in casa. Ed è questa semplicità, congiunta alla sua azione curativa totale ad 
essere tanto meravigliosa. Non c’è bisogno di nessuna scienza, di nessuna conoscenza al 
di fuori dei semplici metodi qui descritti, e coloro che trarranno il più grande profitto da 
questo dono di Dio sono quelli che persevereranno in tutta la sua purezza, libero da 
scienza e da teorie perché tutto in Natura è semplice. 

E conserviamo sempre nel nostro cuore la gioia e la gratitudine perché il Grande Creatore 
di tutte le cose, nel suo Amore per noi, ha posto nei campi le erbe che ci guariscono.

E. Bach.


